1. — A Promessa de uma civilizacdo moribunda

“O patriarcado é uma criacdo histérica de homens e mulheres que se formou
através de um processo de aproximadamente 2500 anos de duracdo. Na sua
forma mais primitiva, apareceu como estado arcaico. A unidade basica de sua
organizacdo foi a familia patriarcal, que tanto expressou como gerou, passo a
passo, suas regras e valores.”

Gerda Lerner, “La creacion Del Patriarcado”

“Vista de perto, a conquista do mundo nédo € uma bela coisa.”
Joseph Conrad.

“Quanto mais se submeteu o homem a normas coletivas, tanto mais aumentou
sua imoralidade individual.”
Carl Jung.

Muito se tem falado do “nosso momento histérico” no final do milénio, seja com um
animo catastrofico ou com um entusiasmo milenarista e é dificil desconhecer a relevancia da
visdo apocaliptica em nosso tempo — pois mesmo que ndo haja divida de que assistimos a crise
de uma cultura milenar que parece encaminhada ao colapso, é também saudével acolher certo
otimismo, nascido da esperanga e da fé no destino humano.

Marx escreveu acerca de como as contradi¢des internas do capitalismo levaram a crise
de um sistema social intrinsecamente explorador. Porém, é s6 mais recentemente que nos demos
conta de que nossa sociedade estd efetivamente em crise, e ndo tanto por uma quebra
econOmica ou financeira, neste momento, mas como resultado da exploragdo da natureza.

Foi o informe para o Club de Roma do Stanford Research Institute intitulado “Limites do
Crescimento” o que pela primeira vez deixou claro que estamos em perigo de nos extinguirmos,
do mesmo modo que aconteceu aos dinossauros milhdes de anos atras, em conseqiiéncia de
nossa inflexibilidade, e ainda que haja académicos que questionam que as predi¢cdes de entdo
ndo se cumpriram, isto ndo é exato, e associamos ao Club de Roma a mais llcida visdo do que
poderiamos chamar nossa problematica objetiva. Digo “problemética objetiva” para distingui-la
da problemética psico-espiritual (tal como o Club de Roma o faz) em referéncia a um conjunto de
problemas inter-relacionados de tal maneira que sua solugdo isolada, fugindo dos especialistas,
exige uma abordagem sistémica — pois o que é benéfico para solucionar um problema acaba
dificultando a solucéo de outro.

A Enciclopédia de Problemas e Recursos Humanos, publicada anos atras pela Humanité
2001 na Bélgica, enumera mais de oito mil problemas, porém é claro que muitos deles sdo
antigos. Entre os novos cabe destacar especialmente trés, comecando pela superpopulacéo.
Poderiamos dizer que a superpopulagdo nédo s6 torna mais presentes, como também mais graves
0s problemas antigos: j& somos tantos que ndo podemos seguir vivendo da mesma maneira.
Temos muitos vicios que antes passaram inadvertidos. Assim, por exemplo, em outros tempos se
poderia jogar o lixo um pouco “mais além”, porém ji ndo se pode, pois ja ndo existe um mais
além. Esta-se pensando em levar dejetos radioativos ao espacgo, pois aqui na Terra estamos
entre fronteiras cada vez mais préximas e estreitas.

Também havia sempre um lugar mais além para conquistar, e isto permitia que se
manifestasse esta sede de conquista tdo propria de nossa civilizagdo — que Toynbee chamou

Faustica em implicita alusédo a Ultima cena de Fausto de Goethe. Nela, Fausto se sente um



benfeitor da humanidade quando, com a ajuda de Mefistéfeles, comeca a construir diques que
Ilhe permitem remover terras do mar.

Uma segunda situacdo nova (também evocada pela citada cena de Fausto) é a do
progresso tecnoldgico, que, como a superpopulacdo, amplifica e torna insustentaveis muitas
atitudes caracteristicas que se expressam em nossa forma de vida coletiva desde o comeco das
civilizagdes. Nao se trata somente do esgotamento dos recursos naturais ndo renovaveis e do
perigo de autodestruicdo bélica: estamos interferindo com o equilibrio da natureza de tal maneira
gue assistimos ao desaparecimento dos bosques e ao envenenamento do plancton marinho do
gue depende principalmente a renovacdo do oxigénio que respiramos, e nos ameaca um
aquecimento gradual da atmosfera pela acumulagdo do anidrido carbdnico; isto, por sua vez,
teria como conseqiiéncia um derretimento dos gelos polares e a inundacdo de grandes setores
do mundo habitado — comecando pelos portos.

A isto se soma a progressiva destruicdo do o0zbnio que nos protege da radiagdo
ultravioleta solar, o que n&do sé contribui para o aquecimento, como origina niveis letais de tal
radiacdo. Se ainda consideramos as espécies animais que desaparecem a cada dia, ndo podemos
deixar de sentir inquietacédo pelo resultado da constante interferéncia humana com a complexa
diversidade da vida, especialmente quando constatamos que os fendmenos que, ao que parece,
levaram a extincdo macica de distintas espécies em outras eras geoldgicas sdo de natureza
comparavel.

Um terceiro fator problematico eminentemente moderno é o efeito que as empresas
multinacionais e os grandes acimulos de dinheiro estdo tendo sobre 0s governos e organiza¢des
ndo-governamentais — com suas respectivas iniciativas. Estamos em um mundo crescentemente
regido por critérios puramente econémicos, enquanto que em tempos antigos a politica tinha
pelo menos a aspiragio de servir a outros valores. E certo que correu muito sangue por causa de
diversos nacionalismos e poderia inspirar otimismo a supera¢cdo de um mundo dividido em
estados soberanos, porém nédo s6 os estados soberanos sdo 0s que se véem ameacados em sua
livre determinacédo: o mundo inteiro parece transformar-se em um mero mercado de trabalho e
produtos em que as necessidades humanas e valores culturais que temos considerado universais
vém sendo progressivamente esmagados. Cito algumas eloqlientes linhas do informe sobre a
pobreza no mundo que ha poucos anos apareceu entre os Guias Praticos da editora Aguilar:

“Desenvolvem-se novas formas de controle da economia mundial e de submisséo
dos povos, planificadas pelas grandes multinacionais, as na¢6es mais poderosas do
mundo e por certos organismos internacionais. Cresce cada vez mais a disténcia
entre o Norte e o Sul. S6 uns poucos controlam a ciéncia e a tecnologia.
Concentra-se e centraliza-se o poder econdmico, financeiro, comercial, politico e
militar em muito poucas méaos.

Frente a estas mudancas, uma imensa quantidade de homens e mulheres que
povoam a terra contemplam seu presente e seu futuro mais imediato sem
nenhuma esperanca. Aumentou a pobreza e a fome no mundo. Aumentou a
exclusdo da maioria da populacdo na tomada de decisdes sobre sua vida e seu
futuro. Decresceu 0 acesso ao mais basico: a propriedade, a terra, o uso de bens,
0S avancos técnicos, a salude e a educacao.

Impuseram-se modelos de organizagdo politica, econémica e sociocultural,
destinados a romper a cultura prépria das comunidades, e a criar uma absoluta
dependéncia e serviddo aos mais fortes, a espera de nédo se sabe que futuro. O
Informe das Nacbes Unidas (ONU), “Desenvolvimento Humano 1994” confirma
que, enquanto a diferenca entre os 20% dos mais ricos do mundo e dos mais
pobres era de 30 a 1 em 1960, em 1994 essa propor¢éo havia crescido ao nivel de
60al.”

Porém, como disse, muito ja se falou de nosso momento histérico, no curso das Ultimas
décadas, e meu tema, nestas paginas, sera o do nosso momento psico-histérico. Como pessoa



cuja experiéncia especifica é enraizada no espiritual e no terapéutico — quer dizer, no que tange
ao processo do desenvolvimento humano — ndo me ocuparei tanto de nossa problemética
objetiva como da consideragdo de seus aspectos mais interiores; ou seja, ndo tanto do sistema
tecnocratico-comercial que nos domina como a “Grande Besta” da profecia, mas sim de seu
coracdo, ou seja, dos aspectos psicoldgicos e espirituais do nosso mal coletivo.

Ao falar de uma abordagem psicoistérica ndo s6 me refiro ao fato de que me ocuparei do
aspecto interno de nossos problemas, mas também a um intento de compreender o que esta se
passando hoje no mundo a partir de uma perspectiva da evolucdo da cultura. Porém, ja que a
palavra “cultura” tende a ser entendida em um sentido relativamente exterior — em alusdo a
idéias, quadros, obras musicais, costumes, instituicbes, etc. — convém dizer que 0 meu interesse
€ mais o da historia do “espirito humano”. Interessa-me, portanto, a consideracdo de nosso
tempo e sua histéria em seus aspectos psicolégicos ou mentais, e convidarei meus leitores a
observar certo paralelismo entre nosso desenvolvimento histérico e o desenvolvimento da
consciéncia individual.

Pessoalmente, sinto certa fascinacdo pela idéia de que em setores diferentes da
realidade, observam-se processos, leis ou estruturas semelhantes, aonde a ciéncia ndo chegou a
mostrar exatamente as rela¢des causais entre tais casos de “isomorfismo”.

Um exemplo muito conhecido é o de como se repete a evolucédo das espécies — evolugéo
gue ocorreu através de sucessivas idades geolégicas — na vida do individuo. Cada um de nds
comecgou sua vida como um organismo unicelular e passou, durante a vida embrionaria por uma
etapa remanescente a dos invertebrados. Logo, como vertebrados, fomos algo parecido aos
peixes, e hA& um momento no desenvolvimento do embrido em que nos assemelhamos mais a
ratazanas, pois nossa linha evolutiva passou pelos roedores antes de passar pelos insetivoros,
gue precederam aos monos e quando comecou a desenvolver o cértex cerebral na relagdo com
os olhos e com as méos. Em resumo, nosso desenvolvimento individual € um eco da evolucédo de
nossa espécie.

Porém resulta mais misterioso o eco entre distintos niveis da realidade. Por exemplo. E
coincidéncia que no mundo sonoro a duplicacdo da frequéncia de um som define a oitava musical
em que se repetem de oito em oito as notas de tal modo que a ascensdo progressiva se torna
uma espiral — enquanto que no mundo visual, as cores do espectro visivel também constituem
uma oitava? E que segundo a tabela periédica de Mendeleyeff, os elementos quimicos também
se ordenem em oitavas? Intuimos uma estrutura universal, e isto sem duvida fez que alguns
sentissem como se o Criador pusesse suas impress@es digitais em distintos ambitos da criacéo. E
também a musica nos parece um espelho sonoro de leis universais, por isto se diz que encarna
uma “masica das esferas”. Quando escutamos a musica de Beethoven, por exemplo, sentimos
muito fortemente que nela se refletem processos vivos: a estrutura espiral de sua configuracéo
temporal evoca em nés um desenvolvimento que nos é familiar no transcurso de nossa
experiéncia afetiva. E como se depois do barroco, em que a musica era linear, entrasse nela a
experiéncia humana do desenvolvimento e através disso encontraram expressdo musical as
préprias leis da vida.

De forma muito abstrata pode-se falar de tais ecos morfoldgicos em termos de uma
estrutura fractal no universo. Para aqueles a quem é novo este termo matematico recente, uma
imagem pode proporcionar uma explicacdo compreensivel: a do homem que olha uma garrafa
em cujo rétulo se pode ver a imagem de um homem que olha uma garrafa, em cujo rétulo... etc.
Ou melhor, a imagem de espelhos que refletem um ao outro interminavelmente. Tanto em um
caso como no outro, a parte reflete o todo, e esta situacdo, longe de ser exclusiva de artificios
humanos, bem pode constituir algo generalizado na organizacdo do mundo natural. Assim por
exemplo, nas &rvores, a arborizacdo esta na estrutura do tronco, de onde se separam 0S ramos
principais, como na estrutura de cada ramo e, por Ultimo, nas nervuras de cada folha. E ainda
em cada segmento da enervacéo se repete a forma da arvore inteira.

Pessoalmente, como ja disse, interessa-me muito a idéia de uma estrutura fractal ou
holografica do mundo, e o que me proponho na continuacdo é explorar um caso particular de
isomorfismo, qual seja a idéia da sociedade como um organismo: a de que nosso organismo



coletivo tenha uma evolugdo, e que essa evolugdo possa talvez, ter certas caracteristicas
semelhantes as que conhecemos do desenvolvimento do individuo isolado.

A idéia foi proposta por Spencer, soci6logo a sombra de Darwin. E talvez porque o que
propds fosse um “Darwinismo social” em que refletia o desejo de justificar o incipiente
industrialismo capitalista com a idéia de uma sobrevivéncia dos mais fortes na ordem natural,
ndo chegou a ser muito popular em sua época a idéia que também propds de um organismo
social com suas proprias leis. Porém, mais recentemente parece estar entrando na cultura a idéia
de uma sociedade potencialmente organica — ao fazer-se proeminente o paradigma holistico e ao
surgir tanto a ciéncia de sistemas como a ecologia, com sua concepc¢do de Gaya que equipara a
Terra com um organismo vivo. J4 a ciéncia moderna ndo se apressa em rotular de supersti¢cdo o
dito hermético “Como é em cima é em baixo”. A mesma idéia de que entre o nivel atbmico e o
nivel planetario do mundo inorgénico pode-se perceber certa analogia parece apoiar a idéia de
gue no nivel social da vida humana podem ser observadas certas caracteristicas semelhantes as
do individuo.

Eu acredito que a grande promessa da idéia de um isomorfismo entre a evolugdo da
consciéncia individual e a evolugdo da cultura através da histdria é que da evolucdo individual
sabemos mais que da evolugdo social, pois através das épocas, em todos os tempos tém existido
individuos que “atravessaram o rio”, individuos que chegaram a algo que sentimos como a
promessa do potencial humano.

Ja& os gregos reconheciam um potencial de divinizacdo do ser humano, e isto era
celebrado no mito de Dionisio, divino filho de Deus que se faz mortal e sobrevive & sua morte.
Mais amplamente, chamava-se “her6i” ao homem sobre-humano que se diviniza e transcende a
morte. O culto dos herdis na Grécia era mais solene que o culto dos deuses, pois envolvia o luto
por suas mortes tragicas e se esperava deles uma bengéo.

Os herdis conviveram conosco através das geracdes, chamemos como os chamemos, e é
dificil ndo se dar conta de que houve na histéria seres como os criadores das religides e outros
génios religiosos, santos ou mestres de vida que tiveram algo a nos dizer sobre o processo pelo
qual chegaram a sua sabedoria e bondade. Os iluminados da consciéncia humana em todas as
civilizagdes transmitiram no¢des muito sofisticadas acerca de como é o caminho, e a psicologia
comeca agora a nutrir-se de velhas fontes.

A psicologia transpessoal come¢a a se interessar em integrar 0o que a observacgao
cientifica nos diz a respeito das primeiras fases do desenvolvimento, com o0 que o0s antigos
sempre souberam sobre as fases mais avangadas da “grande viagem”. E uma coisa é clara: que o
processo da evolugdo da consciéncia individual € uma espécie de metamorfose psico-espiritual —
uma transformacdo — que implica em um processo de morte e renascimento. Atravessamos
diversas pequenas mortes psicologicas através das quais vamos deixando para tr4s certas
modificacdes e vamos nos desprendendo de aspectos da personalidade forjada durante a
infancia, do postigo, que é algo que internalizamos da patologia social que nos rodeia ou algo
qgue tivemos que adotar como modo de defesa, e & medida que nos liberamos do obsoleto e
limitante vai emergindo nossa potencialidade interior, essa consciéncia maior que chamamos
espirito e que é como a flor na arvore de nossa vida. Na linguagem da Psicologia Transpessoal,
vamos deixando para trds o ego, e com isto vamos liberando nosso ser essencial da prisdo de
nossa “neurética” compulsividade condicionada.

Isto se da em etapas. Comeca na puberdade, que é um momento de uma pequena
liberagdo, parece que algo novo nasce na vida humana. Naturalmente nosso desenvolvimento
atravessou varias etapas antes disso, desde a assim chamada fase de separacgdo-individualizagdo
em que passamos a depender menos do contato com nossa mde e a explorar mais
autonomamente o ambiente, a importante etapa em que (aos seis, sete anos) nosso intelecto
adquire uma capacidade maior de abstracdo e comeca, para muitos, a vida infantil recordada.
Porém durante tais transices primérias da infancia o que ocorre € uma combinacdo de
maturacdo, socializagdo e perturbacdo de nossa saude original: a medida que amadurecem
nossas faculdades vamos entrando progressivamente em um mundo e caindo progressivamente
do paraiso. Porém, com a puberdade come¢a um “caminho de regresso”, que € o comeg¢o de



uma transformac@o — por mais que esta fique, em muitos — talvez na maioria —, detida. Muita
gente se sente como se tivesse nascido com a adolescéncia, ou terminado de nascer — ainda que
na perspectiva de uma vida realizada seja mais exato dizer que se trate do primeiro, entre uma
série de nascimentos, ao longo de um processo de individualizacdo progressiva que coincide com
um progressivo aprofundamento das relacBes. Parece que sé entdo comeca a nascer um eu
propriamente pessoal — um terceiro independente entre o mundo das internaliza¢des do pai e o
da mée.

Na entrada da adolescéncia comega uma crise: um periodo de transicdo dificil. E a
primeira de uma série de transi¢bes dificeis que se sucedem na vida de uma pessoa - saltos
qualitativos em nosso processo de desenvolvimento, por vezes passagens delicadas.

Ao entrar na vida adulta, quer dizer, na época em que dizemos ter alcancado a
“maioridade”, muitas pessoas reconhecem outro momento critico. Certamente a transi¢cdo, como
a da puberdade, compreende uma maturacdo biolégica: é agora (aos 24-25 anos mais ou
menos), quando termina a ossificacdo do esqueleto, e o fato de que seja pouco antes disso que
nos assinalem as liberdades e responsabilidades da maioridade legal implica o reconhecimento de
uma maturacao psicolégica também. Para muitos, esta € uma época em que o jovem adulto se
separa de sua familia de origem, e para os que tiveram a oportunidade de uma formacéo
profissional é a época de transicdo entre a aprendizagem preparatéria e o trabalho. O fato de
deixar coisas para tras, € uma pequena morte, do mesmo modo que quando o individuo passa a
viver sua vida de forma mais criativa e individual, trata-se também de um pequeno nascimento.
Novamente a pessoa muda de mundo, e ao separar-se de suas influéncias originais pode deixar
de interessar-se pelo contato com amigos anteriores. Sente como se agora comecgasse sua vida
de verdade e anteriormente nédo tivesse entendido nada, e sentindo que avangou ou cresceu
muito pode desprezar seus colegas de escola ou do posterior ambiente estudantil.

Mais adiante na vida, vem uma terceira época critica, ao redor dos 36-37 anos: aquela a
qgue freqlientemente se alude como a crise da “meia idade” (“middle age crisis”). Jung foi talvez
o primeiro a chamar a atencé@o sobre como na metade da vida muitas pessoas sentem que j& ndo
Ihes satisfaz 0 que estdo fazendo, pois parece que o mesmo éxito que tiveram em cumprir com
as expectativas de sua adolescéncia os leva a descobrir a limitacdo de tais satisfacdes e
propoésitos. Mais decisivamente, uma relativa desilusdo de seus antigos sonhos e ideais Ihes abre
para uma busca interior, de modo que, independentemente de influéncias religiosas, pode-se
falar de uma “convers@o” pela qual a pessoa se separa relativamente do mundano para entrar
em um caminho de evolu¢ao deliberada.

Parece que se faz presente um ciclo de doze anos através de nosso desenvolvimento, de
modo que a transicdo da puberdade (aos doze) e ao da maioridade (aos vinte e quatro) segue
esta transicdo da metade da vida (aos trinta e seis), e é curioso que aproximadamente a esta
idade que para alguns é a do comeco de um caminho, outros (como Buda ou Whitman)
chegaram & maturidade espiritual ou encontraram (pense-se em Mozart, Byron, Schubert, Keats
e outros), por trds de um florescimento precoce, a morte.

Assim como é critica a transicdo da infancia para a adolescéncia, por vezes acompanhada
de sofrimento e de problemas, assim como a época de transicdo para vida adulta é também um
momento em que os problemas psicolégicos podem alcangar a gravidade das psicoses, a
transicdo que se pode coincidir com um apogeu da problemética do individuo. Eu diria que é esta
a época em que a neurose individual, que evolui junto com a pessoa de cuja mente e corpo se
nutre para sustentar uma existéncia de parasita, alcanga um méaximo de desenvolvimento que
ndo pode ser desatendido. E nesta época, por exemplo, em que o obsessivo chega a tal
obsessividade que ndo lhe resta mais que compreender sua enfermidade e propor-se
veementemente uma mudanca de orientacdo. Ou aquela em que um alcodlatra sucumbe ao seu
vicio até um extremo tal que sua vida familiar ou sua prépria sobrevivéncia se vé ameacada.
Porém é precisamente este agravante da problemética emocional e caracteroldgica o que leva a
pessoa a um processo terapéutico efetivo, ou ao comego de um verdadeiro trabalho espiritual.

Ainda que a idéia de que se sucedam ciclos bioldgicos de aproximadamente doze anos
em nosso desenvolvimento se veja confirmada no fato de que os quarenta e oito anos



corresponde ao climatério e os sessenta ao comeco da velhice, ndo sdo as etapas mais
significativas do ponto de vista do desenvolvimento da consciéncia, pois quem viveu essa
mudanca de rumo “na metade do caminho de nossa vida”, cedo ou tarde colhe os primeiros
frutos de sua busca. Particularmente quando a pessoa se sente suficientemente motivada para
buscar ajuda na psicoterapia ou em alguma das escolas espirituais tradicionais, sua etapa de
aspirante (ou via purgativa do misticismo cristdo) desembocara na assim chamada via iluminativa
— um periodo de colheita e abundancia que constitui uma vez mais — e mais que nunca — um
nascimento: um nascimento ao espirito, ou um nascimento do espirito.

Porém, nem sequer esta fase de consciéncia expandida constitui o fim do
desenvolvimento interior, pois segue a fase iluminativa - cedo ou tarde - essa contracdo da
consciéncia que no mundo cristdo se conhece como “a noite escura da alma” — o nigredo dos
alguimistas — que € por sua vez um periodo de incubagdo e uma morte interior: aquela a que Sao
Paulo aludia ao falar da morte do “homem velho” que precede ao nascimento do homem novo.
Poucos chegam a conhecer esta “noite escura” que constitui a seguinte e mais grave crise do
desenvolvimento humano, mas penso que o que sabemos a respeito (através da experiéncia
desses poucos que, como Jonas, foram tragados e regurgitados) interessa ndo sé (como sempre)
aos peregrinos em sua viagem interior, sendo a todos — por sua relevancia em relagdo a nossa
situagdo coletiva. Pois, como me proponho a compartilhar através das seguintes paginas, penso
qgue aquilo que no desenvolvimento da consciéncia individual é o periodo de obscuridade que
precede a essa fase de maturidade definitiva do espirito que se conhece na teologia mistica como
a via unificadora é onde encontramos o mais adequado paradigma para a fase da evolugdo
coletiva pela qual agora atravessamos.

Entretanto, o que venho propor supfe a consideracdo da histéria em seu conjunto e de
suas etapas. E certo que nela se podem discernir saltos ou transi¢des criticas analogas as que se
observam no desenvolvimento individual? E sdo esclarecedoras do processo histérico as no¢des
de morte e de nascimento? Na evolucdo psico-espiritual do individuo é pertinente a nocédo de
transicbes que conduzem por sua vez o carater de nascimento e de morte porque, em que pese
a conotacdo da palavra “individuo”, nossa mente é dual: longe de sermos seres unificados,
trazemos conosco, junto a nosso ser essencial, uma espécie de subpersonalidade parasitaria que
podemos chamar nossa neurose. (Parece-me lamentdvel que a palavra “neurose” esteja
desaparecendo da linguagem psiquiétrica moderna, pois se necessita de algum termo para aludir
ao fato de que a maior parte das sindromes conhecidas pela psicopatologia constituem
manifesta¢cfes alternativas de um mal semelhante, e ndo uma verdadeira multiplicidade). Pode-
se dizer que albergamos em nés dois eus — um saudavel e o outro (eco de um mal coletivo)
enfermo; assim como o desenvolvimento precoce consiste por sua vez na maturacdo de nosso
ser parasitdrio — quer dizer, uma complicacdo e fortalecimento de nossa psicopatologia.
Posteriormente, quando comec¢a (no melhor dos casos) a recuperacdo de nossa salde, pode-se
dizer que nossa parte enferma vai morrendo, e nossa parte saudavel, liberada de interferéncias,
vai surgindo ou nascendo.

Aplicada & nossa condicéo coletiva, esta idéia pode resolver a paradoxal, porém inegavel
observacdo de que nossa histéria alterna progresso e decadéncia: progredimos em nosso
conhecimento e dominio do mundo, porém nosso mal coletivo também evolui — do que nos
vamos liberando, porém que até agora, como ante um inimigo parcialmente aniquilado que
consegue refor¢cos — ndo terminamos de vencer.

Parece claro que no comeco de nossa histéria, como no comeco de nossa vida individual,
desenvolvemo-nos em um ambiente traumatico. O trauma com que se encontra cada criatura
gue sai do ventre materno nos era invisivel até h4 pouco, da mesma maneira que é invisivel para
0 peixe a agua em que se move. A universalidade e antiguidade de nossa condi¢cdo nos haviam
acostumado e em certo modo atrapalhado a alma. Em nosso tempo de maior consciéncia
psicolégica, ndo obstante, sdo muitos para quem se tornou evidente aquilo que Reich chamava a
“praga emocional”, transmitida através das geracdes como o pecado original. Pelo menos as
pessoas que atravessam um processo terapéutico tomaram consciéncia das feridas de sua
infancia e da origem destas nas aberracdes caracterolégicas de seus pais — e basta ter



compreendido isto para compreender que os defeitos de seus pais, por sua vez, foram eco das
limitacdes na capacidade amorosa de seus respectivos progenitores — e assim sucessivamente.
Do mesmo modo que o individuo sofre e adoece (sabendo-o ou ndo) a raiz da angustia,
frustracdo e inseguranca em seu encontro com a aberrante condicdo emocional de seu entorno,
é dificil por em duavida que os primeiros humanos sofreram de uma grave ameaca a sua
sobrevivéncia: pois a histéria de nossa espécie comeca durante o Ultimo periodo glacial, quando
a ameaca do frio se uniu & da fome, e a necessidade de sobreviver em condicdes tdo precarias
seguramente trouxe consigo a de matar — talvez outros humanos.

Isto é muito paradoxal. Pode-se ler a histéria de duas maneiras. Com um continuo
progresso, como os darwinianos quiseram |é-la e como até a década de 1950 — ndo muito tempo
atrds — era a visdo predominante, ou segundo outro ponto de vista, que coincide com a leitura
antiga das tradi¢6es espirituais. Segundo esta, caimos de uma condicdo arcaica paradisiaca e nao
acabamos ainda de cair: vamos caindo através das idades, e nosso progresso cientifico se insere
num contexto de crescente desumanizacao.

Spengler mostrou como todas as grandes civilizagdes nascem gloriosas e depois de um
periodo fértil dourado alcancam seu verdo esplendoroso em que suas potencialidades florescem,
porém logo comecam uma longa decadéncia até que, chegadas ao seu periodo invernal,
atrofiam-se e fossilizam-se. Logo Toynbee escreveu esse extenso Estudio de la Histdria que foi
tdo célebre em seu tempo, ainda que agora ndo esteja tdo em moda porque os historiadores
consideram conhecido de sobra o fato de que, como ele mostrou claramente, as civiliza¢des
nascem em resposta a desafios e com o tempo morrem. E as vezes ocorrem casamentos como
no caso da nossa, que é hibrida de uma dupla origem: porque nossa civilizacdo é o
prolongamento do mundo greco-romano podemos dizer que fomos maternizados por ele, porém
o mundo greco-romano foi fecundado pelo mundo judaico cristdo, e ainda que nossos genes
tenham chegado principalmente dos indo-europeus, nosso espirito (apesar do anti-semitismo da
civilizacdo européia) nos chegou em grande parte de Abrado.

Porém voltando & consideragdo da prépria alvorada da histéria: dizia que assim como
ocorre na vida individual, em nossa evolu¢cdo mais primitiva coincidiu a maturacdo de nossas
faculdades com circunstéancias altamente traumaticas. De modo que, assim como individualmente
caimos do paraiso do ventre materno para este mundo de cabeca para baixo e passamos mal j&
na sala de partos de um hospital qualquer (onde nos golpeiam as costas, com a falta de
sensibilidade caracteristica de nossa cultura, para confirmar através de nossos gritos que
estamos vivos), também em nossa vida coletiva temos caido de “ponta-cabeca” (e de cabecga).
Por mais que o desafio desta queda da abundancia da vida selvagem tropical para a precariedade
tenha sido um estimulo & astlcia e a essa inteligéncia pratica que hoje vemos culminar no
desenvolvimento tecnolégico, também perdemos algo em nosso necessario endurecimento. Creio
gue convém entender o desenvolvimento da histéria como o de uma planta que se contaminou
com um parasita: a medida que cresce, também cresce o parasita que se alimenta de sua vida.
Assim, & medida que nosso ser evolui através da histéria, evolui também nossa enfermidade, que
hoje em dia faz pensar em cancer.

Ocorre na vida individual que para superar a programagao disfuncional de que dependem
nossos sintomas e dificuldades na convivéncia, devemos remontar-nos ao trauma original — que
nem sempre € exatamente um incidente, mas que €, com frequéncia, uma situacdo permanente
ante a qual devemos aprender a nos defender com a adocédo de um falso eu e a traicdo do nosso
ser verdadeiro. Diz-se que o principal sentido da histéria é o de entender o presente, e penso
gue também no coletivo é possivel que a cura de nossa condicdo coletiva alienada deva passar
pela compreensdo e reconsideracdo de nosso trauma histdrico original, que ndo foi outro senéo
aquela ameaca de fome, e da indiferenca que nos ensinou a matar nossos semelhantes para
sobreviver. Os escassos restos da alvorada de nossa histéria de Homo Sapiens sugerem que
nossos antepassados Cromagnons tiveram que aprender a comer ndo s6 grandes animais, como
ursos polares, mas também a seus primos, os Neanderthais. A extincdo do homem de
Neanderthal por essa época, assim como a notavel proporcdo de cranios perfurados entre seus
restos, levam a pensar que tivemos que fazer-nos canibais — torna-se compreensivel o fen6meno



do canibalismo em tempos recentes como um vestigio de um canibalismo necessario e
sacralizado de tempos remotos.

E muito interessante considerar como a religido em suas origens esteve intimamente
ligada aos sacrificios, que primeiro foram sacrificios humanos e depois foram se transformando
em sacrificios animais para chegar, por ultimo, a sacrificios simbélicos e & concepc¢do psicologica
do sacrificio do eu. Recebeu muita atencdo recentemente entre os antropdlogos e historiadores o
livro de René Girard intitulado A Violéncia e o Sagrado, que pretende entender esta relagdo entre
violéncia e religido como resultado da santificacdo de um crime original arcaico. Sem
compartilhar das interpretacdes de Girard, penso que tivemos que romper nosso vinculo original
no alvorecer de nossa histdria. E creio que nos ajuda a compreender, tanto o trauma original de
nossa espécie como a origem dos ritos de sacrificio, um costume observado em tempos néo
muito distantes pelos esquimés, que depois de criar um urso polar como um animal doméstico
querido, preparam-no para a transicdo feliz para uma vida melhor antes de sacrificd-lo e comé-lo.
Né&o é dificil entender empaticamente sua situacdo psicoldgica de ter que reconciliar o amor com
a necessidade de matar para sobreviver. O rito sacrifical, pode-se dizer, ¢ uma maneira de
descriminalizar uma violéncia inevitavel através de uma sacralizagdo compensatéria e por vezes
expiratéria. Com o decorrer do tempo, ndo obstante, acostumamo-nos a nos considerar donos da
criacdo e a trivializar a morte, ndo s6 de animais, mas — particularmente durante a era da
televissio — de humanos. Isto favorece a persisténcia da atitude cripto-canibalistica que
caracterizou nossa histéria de exploracdo violenta e se faz sentir tho dramaticamente na atual
cobica exterminadora do império global capitalista, que arrasa a natureza, os despossuidos e 0s
valores humanos. A antiguidade remota da voracidade e da insensibilidade humana torna
compreensivel que através da histéria tenham sido poucos os pensadores que consideraram o ser
humano como intrinsecamente amoroso. Certamente ndo nos temos nos comportado como seres
bondosos através de nossa histéria coletiva, e os mais realistas ndo puderam desconhecé-lo.
Todavia penso que a fé de Rousseau em nossa bondade intrinseca antecipou a visdo majoritaria
da psicologia moderna e reflete uma compreensdo psicolégica mais aguda que o cinismo de
Maquiavel: hoje em dia reconhecemos como profética sua nogdo de que estamos presos na
civilizacdo e devemos voltar em certo sentido a uma condicdo arcaica. Acertadamente, entéo,
Salvador Péniker propde uma evolucdo retroprogressiva, em que 0 avango implica na
recuperacdo de algo primitivo que perdemos.

O préximo passo — ou passagem — em nossa histéria é o que nos levou a uma anarquia
competitiva (como Darwin imaginou a propoésito da evolu¢do natural das espécies) o que se
chamou o periodo neolitico em alusdo aos restos arqueolégicos de ferramentas e armas de pedra
polida. Porém mais importante que o progresso técnico no trabalho da pedra, foi entdo, a
transicdo da vida ndmade para a vida sedentéria, que se tornou possivel com o comeco do
cultivo de vegetais. Fala-se freqiientemente desta transicdo como da “revolucéo agricola”, porém
isto pode parecer pouco na compreensdo de uma mudanca mais profunda, pois ndo s6 nasceu
naquele tempo a agricultura, como também, mais amplamente, a cultura: as primeiras tumbas
ndo sé apontam para uma consciéncia da morte como para uma veneracdo dos mortos onde se
adivinha a concepcdo de algo além. Outros sinais nos confirmam que nesta época — entre uns
trinta a dez mil anos atras — nasce o espirito religioso. E nasce a arte — de onde nos chegam as
magnificas pinturas rupestres de Lascaux e outras cavernas, assim como objetos entalhados em
pedra ou marfim; e comeca a cerdmica e surgem 0s primeiros téxteis. Além de tais inventos
especificos (que incluem além da agricultura, as casas e as roupas, a cerdmica e a cestaria)
percebe-se um espirito comum de cultivo e cuidado, como se o cultivo da terra ndo fosse mais do
gue uma extensdo do cultivo e cuidado humano e como se a habitacdo e as vestimentas, como
as préprias cavernas, fossem projecdes do Utero materno sobre o mundo exterior. Ainda que ndo
tenha completa unanimidade acerca disso entre os estudiosos, parece que o sedentarismo e a
revolucdo agricola foram iniciativas femininas e € coerente com isto a descoberta de abundantes
figuras de mulheres entre os restos arqueoldgicos — figuras de ventre e peito proeminentes que

sugerem uma homenagem a procriacdo e & maternidade. Comeca no neolitico — ao menos na



costa do Mediterrdneo e Oriente Médio — o que hoje em dia alguns chamam de época
“matristica”.

Foi Bachofen, notavel historiador contemporéneo e colega de Nietzsche na Universidade
da Basiléia, no fim do século XIX, quem pela primeira vez formulou a idéia de que algumas
instituicBes e usos que foram considerados simples expressdo da natureza humana fossem parte
de uma cultura “patriarcal” relativamente recente, antes da qual havia existido um “matriarcado”.
A partir de analises de textos (como os de Herddoto) e de artefatos, observou que em outro
tempo a cultura estava centralizada na figura da mulher e que os valores masculinos (de
heroismo guerreiro) estavam sujeitados a valores femininos (de cultivo e afirmacdo da vida).
Assim, na Grécia, por exemplo, antes da era dos deuses olimpicos havia dominado na vida
religiosa a figura da Grande Deusa Mae, e esta religido diferente havia se associado a outras
prioridades no &mbito do direito e a um distinto regime de propriedade — em que, como o préprio
nome das pessoas, transferia-se através da mae. A idéia de Bachofen constituiu um forte
estimulo para o desenvolvimento da antropologia que, em seu inicio, interessou-se vivamente em
investigar a existéncia de culturas matriarcais contemporaneas. O resultado de tais indagacdes
foi analisado cuidadosamente em uma extensa obra de Robert Briffault', e pode-se dizer que
para alguns a informacéo recolhida ndo validou suficientemente a idéia de um “matriarcado”;
todavia o dominio da mulher ou do feminino ndo deve ser entendido em forma anéloga ao
dominio masculino® — pois a dominacdo através da forca é algo que sé aparece com a
supremacia do homem e, por mais que seja certo que ndo se encontraram exemplos importantes
de “matriarcado” no sentido etimoldgico de “governo” feminino, sdo muitas as culturas
“matristicas” nas quais o poder do feminino se expressa através da dignidade e influéncia das
mulheres e a proeminéncia de valores femininos. Entre estes, o mais caracteristico, junto a
reveréncia pela vida e a sacralidade da procriacdo, parece-me a solidariedade tribal.

Ainda segundo a convencdo dos historiadores, a revolucédo agricola do neolitico precede
em milhares de anos o nascimento das primeiras civilizagbes. E nesta época, durante a qual a
presenca da mulher parece suavizar e agregar profundidade emocional a vida dos primeiros
cacadores ndmades, que comeca a se fazer presente o movimento civilizador que floresce com as
primeiras grandes cidades.

Bem poderiamos dizer que ndo s6 nasce durante a era matristica a cultura propriamente
dita, como o homem.

E, pois, entdo que o animal humano se torna efetivamente um animal cultural. Na
linguagem do Génesis podemos dizer que esta € a época Adamica da Histdria, a época em que
fomos insuflados pelo espirito. Se buscarmos uma analogia para esta etapa de maturacdo e por
sua vez a socializacdo e a culturacdo de nossa espécie, encontramos a transicdo para maior
maturidade e socializacdo que tem lugar com a chegada a segunda infancia.

Também neste caso observa-se uma certa suavizacdo da instintividade apenas inibida da
primeira infancia — inibicao caracteristica do que Freud chamou um “periodo de laténcia” — e para
a maioria das pessoas a vida anterior, como uma pré-histéria pessoal, desaparece no
esguecimento.

Porém depois de Ad&do, vem Caim e, segundo as breves palavras do relato biblico, a
época de Caim e Abel ndo é s6 aquela em que, expulsos do Jardim do Paraiso, iniciamos na
criminalidade, como também na idade dos metais.

E com esta nova transicdo na histéria de nossa cultura que se considera o término da
pré-histéria e comega a histéria propriamente dita da assim chamada “revolucdo urbana”; é
também aquela em que inventamos o alfabeto e, com o comeco da escrita, comegamos a deixar
um registro explicito de nossos atos e pensamentos.

A época da Glaciagdo aparentemente seguiu-se uma na qual o derretimento dos gelos
causou grandes inundac¢bes e chuvas — o “dildvio” de tantas lendas antigas. Porém a terra logo

! The Mothers.
2 A diferenca esta claramente expressa no titulo de um livro da antropéloga Peggy Reeves acerca das
origens da desigualdade sexual: Poder feminino e dominio masculino.



COmegou a secar e 0S povos a se agruparem em torno aos grandes rios: os da Mesopotamia, o
Nilo, o Yangtsé e o Ganges. Em suas margens grandes massas humanas tiveram que cultivar a
terra e, para coordenar seus esforcos instituiram um sistema de autoridade hierdrquica em
grande escala. Que se tratasse de uma autoridade benigna nos sugere tanto a razdo como o fato
de que os primeiros governantes fossem reis-sacerdotes e ndo possuissem terras: sabemos que
entre os Sumérios eram os deuses os donos da terra e os reis-sacerdotes somente seus
intermediarios e servidores. Também sabemos que a autoridade é uma coisa muito delicada e
como frequientemente se repete desde que Lord Acton observara, “a autoridade corrompe e a
autoridade absoluta leva a corrupcdo total”. Em outras palavras: maior autoridade, maior perigo
de que passe a servir a interesses pessoais que entram em conflito com o bem comum. Ademais,
estd assinalado, como o curso da histéria ja mostrou uma ou outra vez, que a autoridade se
transforma em autoritarismo, que sob o regime autoritdrio mandam os que tém a paixdo de
mandar, e que os interesses criados alimentam a sede de poder.

A época que segue a idade matriarcal foi caracterizada por Ken Wilber, como uma etapa
“solar” no desenvolvimento histdrico da consciéncia. Assim o justifica ndo s6 o notdvel avanco
cultural que significou o aparecimento de importantes inventos como a escritura e o calendario,
como os grandes templos nos fazem sentir um avanco espiritual: a antiga religido da terra se
agrega agora a religido do céu — quer dizer: a intuicdo de uma sacralidade transcendente.

Entretanto ndo podemos desconhecer o aspecto problematico do advento da sociedade
patriarcal: s6 entdo comecaram as guerras e com 0 hovo regime comegou também a escravidao.

E provavel que a escraviddo tenha comecado com o rapto de mulheres. Tal como nos
mostram os filmes de Hollywood acerca dos Hunos e outros Arias primitivos, hordas de
guerreiros que se deixam abater sobre uma populacdo sedentéria e levam as mulheres como
fémeas reprodutoras e serventes domeésticas. Depois os poderosos vencedores parecem haver-se
dado conta de que uma escraviddo mais generalizada poderia ser tanto possivel como
conveniente: ndo s6 as mulheres podem ser capturadas e vendidas como também os homens.

J& que da escraviddo ao estabelecimento de classes sociais € s6 um passo, pode-se
compreender a violéncia original contra as mulheres como a origem do estabelecimento
permanente de uma classe oprimida — assim como de uma classe opressora que se arroga o
direito de governar a outra “para o seu préprio bem”.

Existem indicios de que o estabelecimento do regime patriarcal tenha implicado numa
revolugéo violenta e assim o sugerem diversos mitos, como aquele que relata como Apolo, depois
de sua derrota perante serpente Piton a substitui no oraculo de Delfos, ou o de Perseu, heréi
grego de quem se narra como, com a ajuda de Hermes e Pallas Atenea, corta a cabec¢a da
terrivel medusa Goérgona. A Gdrgona, como Piton, uma personificacdo da Grande Deusa Mae,
tem uma cabeleira de serpentes, o que sugere sua relacdo com o mundo arcaico da instintividade
(é universal a associacdo da Deusa Arcaica com a serpente, e também é universal a volta do
mundo patriarcal contra a serpente como reflexo da substituicdo da religido da terra e da vida
por uma religido do céu e da transcendéncia).

Se bem que é compreensivel que no feminismo de hoje haja uma tendéncia a identificar
a era matristica com o legendério paraiso perdido, inclino-me a pensar que é mais exata a visao
dos antigos, que concebiam esse tempo — a mitica “idade da prata” — como a primeira fase de
deterioracdo com respeito a uma condi¢cdo prévia de harmonia original a qual se aludiu como
uma “idade de ouro”. Assim 0 sugere a associacdo das culturas matristicas com os sacrificios
humanos, como também seu regime de tirania grupal. Erich Fromm interpretou esta fase no
desenvolvimento coletivo de nossa consciéncia como uma etapa de estancamento atraves de
uma “unido incestuosa com a terra”, e suspeito que a revolucdo através da qual os bandos
masculinos de cacadores se apoderaram do poder tenha sido sentida como um gesto libertador
em prol da evolucéo das potencialidades humanas e contra as limitages do status quo.

E mais que possivel, entdo, que a revolucéo patriarcal, apesar da violéncia criminal que
injetou em nossa cultura, tenha correspondido a uma necessidade — constituindo, como nossa
antropologia original, um crime sagrado. Que assim possa ter sido, ndo obstante, ndo significa
que o regime patriarcal continue sendo necessario; ao contrario, hoje em dia interessa que



compreendamos cabalmente a destrutiva obsolescéncia da civilizagdo patriarcal e, se é certo que
se pode aplicar a consciéncia coletiva a estrutura do processo de transformacéo do individuo —
processo que supbe a compreensdo e reconsideracdo das feridas do passado e das
correspondentes formas reativas primérias de nossa atitude ante o mundo, que se tornaram
autométicas e inconscientes — é imprescindivel que compreendamos que desde tempos muito
remotos as formas de vida que temos considerado corretas ndo tém sido funcionais nem
amorosas. E mais: devem ser revisadas e devemos nos abrir para a possibilidade de termos nos
equivocado. Assim como nada ajuda tanto o individuo como entender o que se passou no
comeco de sua prépria vida para encaminhar-se para a liberagdo, penso que agora estamos
necessitando considerar que nossos problemas comuns presentes ndo sdo sendo o
desenvolvimento natural do que esté se passando hi milénios.

E ndo se trata simplesmente do capitalismo nem da mentalidade que surgiu com a era
industrial, nem é simplesmente algo que tenha complicado nossas vidas durante os Ultimos
séculos: trata-se de algo tdo antigo como nossa propria civilizagdo e podemos aludir a isto como
a “estrutura profunda” disso que comecgou h& uns quatro, cinco milénios com a assim chamada
“ldade do Bronze”. Tal é a natureza de nossa crise, termo que, como torna manifesto o tdo
citado hexagrama do [/ Ching, traz tanto perigo como oportunidade. E descobrir que além do
autoritarismo, da violéncia, do nacionalismo, do mercantilismo e outros males tdo indubitaveis
como bem conhecidos, o mal fundamental que nos aflige encontra-se na estrutura patriarcal de
nossa mente e de nossas relacBes, convida-nos a pensar que estejamos fixados numa etapa
adolescente de uma consciéncia coletiva, ainda que hoje em dia tal imaturidade seja
insustentavel.

Porém sigamos adiante com a consideracdo das analogias entre a evolugdo do individuo
e as fases da histéria. Se a puberdade ou primeira adolescéncia de nossa espécie foi a tao
herdica ldade do Bronze na qual se instituiu o dominio masculino através da violéncia e da
astlcia, pode-se dizer que alcancamos a uma maioridade coletiva com esse desenvolvimento
posterior da sociedade patriarcal que se caracterizou pelo surgimento dos primeiros impérios:
época que tanto a mitologia como a arqueologia designa como “ldade do Ferro”. E se a “ldade
da Prata” matristica em que nos tornamos agricultores sedentérios correspondeu ao periodo
“edénico” de nosso mito biblico e a transi¢cdo para a Idade do Bronze foi ali assinalada por Caim —
0 primeiro metallrgico — a ldade de Ferro é a idade de Nimrod, e continua na dos gigantes e
dessa perversao crescente com que se caracterizam os tempos entre Babel e o dilavio.

Porém o relato biblico € um mosaico no qual se integram varias histérias precedentes e,
dizem os historiadores que, alegorias & parte, é a conquista de Canad a que corresponde & Idade
do Bronze e que a ldade do Ferro na histéria de Israel corresponde aos tempos do rei David e de
Salomao — quando provavelmente foram escritos os assim chamados “Livros de Moisés”.

Na Grécia, a Idade do Ferro comeca com a Guerra de Tréia e na India, com a guerra
entre Pandavas e Kauravas que constitui o tema do Mahabarata. A Idade do Ferro é também a
dos primeiros impérios mesopotamicos — a do legendario Gilgamesh e seus excessos. Os gregos
da época homérica exaltavam Aquiles e Ulisses, porém também concebiam seu tempo como
menos esclarecido que aquele no qual haviam vivido a maior parte dos herdis semi-divinos.
Tanto neste caso como nos da Babil6nia e Egito pode-se dizer que a grandeza da herdica Idade
do Bronze se complicou com uma maior grandiosidade. Joseph Campbell criou a expressdo
“inflacdo mistica” em referéncia a atitude que levou os egipcios a enterrar seus farads em
companhia de sua familia e servidores — sufocados em suas tumbas em um ato de total devocéo.
Transparece, em tal pratica, mais que uma simples hierarquia em torno do poder espiritual, uma
espécie de embriaguez de poder que se volta desnecessariamente contra a vida. Dirfamos que,
da mesma forma que na psicologia individual, a grandiosidade esconde uma inseguran¢a e uma
necessidade de afiancar um poder que se vé ameacado ou duvida de sua propria legitimidade.

Se a idade de bronze com sua revolugdo patriarcal constituiu a puberdade de nossa
espécie, podemos dizer que a idade do ferro — com o apogeu destrutivo do poder violento que
trouxe consigo — corresponde a essa segunda adolescéncia que chamamos “maioridade”.



Todavia, dizia que em nosso desenvolvimento pode se seguir a adultez (no melhor dos
casos) outra transicdo critica, que se associa com a desidealizacdo de nossos sonhos
adolescentes e ao comego de um novo rumo. E a isso que se chamou a “crise da metade do
caminho” (mid-life crisis) e isto que constitui a “crise de entrada” ao caminho propriamente dito:
iniciagdo, conversao ou metandia.

Quando se da essa crise, atravessa-se um umbral que leva a um processo de
autoconhecimento e auto-realizacdo em que os valores do mundo adulto parecem tornar-se
obsoletos e dessa vontade de deixar para trds o conhecido surge um novo: uma primeira
aproximagdo da experiéncia espiritual propriamente dita ou experiéncia contemplativa. Nasce
propriamente a consciéncia do buscador e comeca agora uma viagem interior que se fara cada
vez mais alta e mais profunda.

Algo assim podemos também encontrar no processo de nossa evolucédo social. Depois da
idade de nossa sangrenta adultez, quer dizer, durante o patriarcado degenerado, surge essa fase
da histéria que Jaspers propds chamar “o periodo axial” justamente porque nos parece como
uma metanoia coletiva.

Assim como em seu come¢o mesmo as civilizagdes surgem com uma sincronia que nos
faz pensar em uma rede Unica de consciéncia (j& neste mundo ou através de sua participacio
comum em outro invisivel), também nos chama a atencéo a sincronia das culturas nos tempos de
Zoroastro, dos Upanishades, de Buda, de Conflcio, Lao Tsé ou Sécrates. Ainda em seu empenho
de encontrar algo analogo na histéria do povo judeu uns 500 anos a.C., Jaspers aponta lsaias;
parece-nos mais razoavel encontrar o verdadeiro paralelo em Jesus Cristo apesar da defasagem
temporal — compreensivel em uma cultura que persistiu por tdo longo tempo em sua forma de
vida pastoril. Na lenda do povo judeu, n&do obstante, o florescimento da consciéncia que se segue
a uma superacdo da idade do ferro é simbolizado em Noé, e a mesma transi¢do encontra eco no
relato da migracdo de Abrado de Caldéia, que continua com a descricdo do desenvolvimento da
mente profética através da histéria de Abrado e dos demais patriarcas.

Pareceria que o periodo axial constituisse o equivalente da fase iluminativa de nossa
evolucéo coletiva, porém é mais exato compara-lo com a epifania que precede — como a estrela
gue anuncia o presépio ou a sarca ardente que pressagia o Sinai — pois se trata da iluminagdo de
uns poucos, o que de nenhuma maneira corresponde a uma transformacdo coletiva. E é
caracteristico do periodo axial que a consciéncia dos profetas seja ignorada — como essa “voz
qgue clama no deserto” da qual fala o evangelho de Jodo — e eles mesmos convertidos em vitima
pela ignoréncia destrutiva das maiorias. Alguns dos heroéis do periodo axial sdo “crucificados”, de
uma ou outra maneira: José é vendido como escravo no Egito, Sécrates condenado a cicuta,
outros se afastam do mundo — como Lao Tsé ou Buda, que prega uma retirada coletiva. Em todo
caso, trata-se neste tempo de uma consciéncia muito diferente daquela que, em uma época
precedente, inspirou a Guerra Santa dos arianos do Ird antigo ou da India védica: trata-se agora
de uma consciéncia despojada da grandiosidade e excesso caracteristico dos farads ou dos herdis
gregos. Podemos dizer que, com o passar dos séculos, os arianos dominadores foram se
impregnando do espirito matristico das culturas dominadas e, na India, o espirito dos
Upanishades foi fruto dessa sintese entre 0 mundo védico ariano e o espirito cténico das culturas
mais arcaicas de Mohenjodaro e Harappa. Igual ocorre nos tempos da Grécia classica, durante a
qual Esquilo em sua Orestiada torna explicita uma aspiracdo ao equilibrio entre o espirito
patriarcal de seu tempo com o espirito matristico do passado.

Do mesmo modo que o fruto do periodo axial foi apenas uma consciéncia minoritéria,
semente de uma maior consciéncia futura, a nova consciéncia que emerge no comeco da
transformacdo do individuo pode-se dizer que é a semente da futura “fase iluminativa” do
caminho — pois constitui uma consciéncia insular que ainda ndo se integrou ao mundo emocional
ou ao da acdo. Poderiamos dizer que a conversdo ou metandia e a iluminac¢do diferem como o
nascimento de um embrido difere do nascimento propriamente dito ou como uma semente difere
da arvore crescida que ainda n&do deu seu fruto. Analogamente, as religides que comecaram no
periodo axial da histéria podem ser concebidas como organismos sécio-culturais de natureza
seminal, e a semente da igreja cristd parece ndo nos haver dado até agora um mundo de acordo



com seus ideais e preceitos, pois o estado de nossa consciéncia coletiva, ainda em nosso tempo
apocaliptico, é tal em que a idéia que uma sociedade regida pela sabedoria e o amor continua
sendo um sonho, e um sonho que talvez a maioria dos intelectuais considera incompativel com a
“natureza humana”.

Como na crise da metade do caminho em que o individuo atravessa uma transformacao
somente parcial — que compromete mais sua mente que seu coragdo ou seu corpo — depois da
catastrofe da mitica “idade do ferro” surgiu uma cultura espiritualmente superior que, s6 por
manter-se alheia ao sistema sécio-cultural e politico ou por saber adaptar-se a ele, foi, por sua
vez, tolerada — e inclusive altamente respeitada. Com a perspectiva dos séculos, ndo obstante,
faz-se transparente o preco da concessdo que fizeram as velhas religifes para serem deixadas
em paz. No caso do cristianismo, resume-se tal concessdo no célebre dito “dai a César o que é
de César”.

A fase de entrada no caminho e a este periodo de aspiracido e esforco designado no
cristianismo como a “via purgativa”, segue no desenvolvimento individual a nossa transi¢cdo
qualitativa que se conhece como “via iluminativa”. E entdo que comeca propriamente a vida
espiritual para o individuo, que ja ndo é mais s6 um buscador, mas alguém cuja mente se abriu
para a experiéncia contemplativa. Como a puberdade, a entrada a maturidade e a entrada ao
caminho, trata-se de uma passagem a um novo nivel de existéncia do qual se pode falar em
termos de um novo nascimento. E também essa transicdo o ponto de entrada para a fase do
desenvolvimento em que o individuo é surpreendido por um impulso evolutivo esponténeo e
irreversivel. Algo semelhante pode ser dito do que foi na histéria da civilizacdo o Renascimento
Europeu.

Assim como floresce a vida do individuo na experiéncia iluminativa, pode-se dizer que
floresceu nossa civilizagdo no Renascimento, que constituiu seu verdadeiro nascimento — pois s6
entdo surgiu efetivamente a sintese entre os legados greco-romano e judaico-cristdo.

Mais do que nada, ndo obstante, o Renascimento foi 0 comeco de uma liberagdo através
da qual comeca a superar-se um milenar autoritarismo secular e eclesiastico. E a esta liberagédo
seguiu-se uma aceleragdo consideravel do ritmo da evolugdo social em ondas sucessivas.

No comeco, 0 Renascimento caracterizou-se pela afirmacéo da liberdade individual, que
se expressou principalmente na reafirmacédo dos valores da cultura greco-romana, eclipsada por
séculos de cristianismo medieval; logo, fez-se mais explicito o questionamento da autoridade
eclesiastica e isto levou tanto ao correspondente reforco do poder da nobreza como a
investigacdo do mundo através da observacdo e da razdo, agora relativamente liberada do
pensamento dogmético.

Seguiram-se as revolu¢Bes sociais, tanto na Franga como nhas colénias européias nas
Américas, nessa época que chamamos “o século das luzes” — que ndo sé foi o triunfo da razéo
em Kant e em Voltaire, como também aquele em que Beethoven e Rousseau advogaram pela
liberagdo do coracéo, originando o movimento romantico.

E uma vez mais uma onda revolucionaria caracterizou o século seguinte, quando as
contribui¢cBes do conhecimento cientifico se haviam complicado com os problemas econémicos e
humanos do industrialismo. Pode-se caracterizar aos revolucionérios deste tempo como
defensores implicitos da instintividade, e a influéncia de Nietzsche, com seu ataque a civilizagao
cristd em nome da vida e do espirito dionisiaco, foi muito mais além da que usualmente se
registra na histéria da cultura quando se Ihe proclama originador da filosofia existencial. Seu
desmascaramento da hipocrisia inconsciente de seus contemporédneos ndo havia tido
precedentes, e se compreende que Freud dissesse que Nietzsche havia sido o homem que
melhor havia conhecido a si mesmo. Foi dele principalmente que Freud herdou sua visdo
particular das “vicissitudes dos instintos” sob o império do moralismo, e por mais que n&o
chegara em sua proposta teérica a condenacdo da civilizacdo (preferindo, ante a clara visdo de
sua incompatibilidade com a vida instintiva, condenar esta Ultima) seu trabalho préatico foi o de
um liberador da sexualidade.

E o que Freud fez pelo sexo, fez Marx pela fome — quer dizer pelas necessidades
associadas ao instinto de conservacao.



Suspeito que, como em uma estrutura fractal, o processo histérico total — observéavel
através dos milénios — reflete-se na estrutura de cada uma das civilizacdes de maneira analoga
como em certas cotas a estrutura gue mostra um mapa € semelhante & que se pode ver em
outro em escala maior. Se considerarmos especificamente a estrutura da civilizagdo ocidental, ao
menos, a analogia é clara. Se identificarmos o tempo de seu nascimento com o de Jesus Cristo, 0
Renascimento nos aparece como uma puberdade, o século das luzes como sua maioridade e a
época de Marx e Freud — que constituiu uma mudanca de rumo ante a consciéncia da exploragao
(social) e a represséo (psiquica) — como o equivalente coletivo da crise da metade do caminho.

Segundo tal andlise “microscépica” do nosso ciclo histérico especifico, a Ultima onda de
liberagdo — que corresponderia a fase iluminativa do desenvolvimento individual foi a desse
breve, porém poderoso renascimento planetario dos anos sessenta; movimento de carater por
sua vez neofreudiano (por seu forte componente terapéutico) e neomarxista (por seu espirito
libertario) a que se aludiu através de expressfes tais como “a nova era” e “a revolucdo da
consciéncia”. Nesta perspectiva mais abrangente que proponho, ndo obstante, a revolugdo
cultural da “nova era” nos aparece somente como uma Ultima etapa — de alcance planetério — em
um processo iluminativo e liberador de transformacgdo social que teve seu comeco em Florenca
durante o século XIV.

De uma ou outra maneira, segue-se a fase iluminativa do desenvolvimento a “noite
escura da alma”, e se é véalido o isomorfismo que venho propondo entre o individual e o social,
cabe-nos esperar um obscurecimento coletivo da consciéncia. Tanto a interpretacdo do
Renascimento como a fase iluminativa da histéria como a do movimento cultural dos sessenta
como a fase iluminativa da civilizagdo cristd ocidental, dizem-nos que estamos & beira do
equivalente histérico dessa etapa de “noite” ou “contracdo”. E, com efeito: apesar do progresso
técnico, parece que o processo de liberacdo iniciado no Renascimento se deteve umas duas
décadas.

Porém antes de proceder a uma consideracdo da “noite obscura da alma” como
paradigma de nossos tempos criticos, convém que nos detenhamos em um exame mais preciso
da onda cultural dos anos sessenta, assim como no que a experiéncia do desenvolvimento
individual nos diz a respeito da transicdo entre a expansdo (iluminativa) da consciéncia e a
contragdo que se segue.

Comeco assim pela chamada “nova era”, que em seu momento foi sentida por muitos
como a ante-sala de um mundo feliz e que hoje aparece diante da consciéncia popular como uma
moda boémia transitéria e superada. Foi esta a época da qual escreveu Marilyn Fergusson em
seu popular livro sobre “A Conspiracdo de Aquério”, e tanto a alusdo & Era de Aquério (que
segundo os astrélogos segue a de Peixes durante os seguintes dois mil e poucos anos) como a
expressdo “Nova Era” evocavam uma maneira de ver e sentir extremamente ligada a uma nova
cultura terapéutica e espiritual que se manifestou como uma efervescéncia criativa notavel no
surgimento de numerosas escolas e lideres carismaticos, as vezes com caracteristicas que
justificaram que Jacob Needelman — em seu livro classico sobre aquele tempo — falasse de novas
religides®.

Porém este movimento terapéutico e espiritual teve lugar em um contexto mais amplo,
pois coincidiram — nos tempos da Guerra do Vietnd — com o despertar do pacifismo, de diversos
movimentos de justica social, do feminismo e do ecologismo. E principalmente definiu este
periodo de nossa historia cultural o que o historiador Theodor Rozak, escrevendo em fins da
década de sessenta, descreveu como 0 nascimento de uma “contracultura”: uma subpopulacéo
minoritaria porém notavel de individuos animados pela consciéncia de que o “sistema” em que
vivemos (o sistema do estabelecido que naquele tempo comecou-se a chamar de
“Establishment”) ndo merece nossa confian¢ga nem nosso respeito.

A consciéncia de que o “mundo estd louco” generalizou-se o suficiente hoje em dia de
modo que esquecamos que se trata de algo bastante recente. Se bem que estivesse claro para
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0s mais esclarecidos nas tradi¢gdes espirituais antigas que o mundo vive “no pecado” ou em uma
espécie de carrossel de sonhos, a idéia de uma queda ou degradacdo da consciéncia coletiva a
partir de uma condi¢do de maior plenitude espiritual foi caindo no esquecimento e terminou por
ser substituida — depois de Darwin e do industrialismo — pela crenca em um continuo progresso.
E a Freud que devemos a nogdo da universalidade da neurose, e foram seguramente 0s pos-
freudianos — como Fromm e seus colegas da escola de Frankfurt, assim como R. D. Laing e a
sociedade dos psic6logos humanistas — os que chegaram a esta compreensdo mais cabalmente.
Porém na década de sessenta a intuicdo de que “o mundo estd do avesso” popularizou-se e
encarnou-se principalmente em pessoas, geralmente jovens que, explicita ou implicitamente
desiludidas do mundo convencional, de seus valores e suas tradi¢cdes, empreenderam uma busca
em prol de uma consciéncia e de uma vida nova. Chamaram a si mesmos “hippies”, porém
essencialmente foram jovens que, insatisfeitos com os caminhos conhecidos, dispuseram-se a
deixar para tras o familiar para experimentar livremente o desconhecido.

Hoje em dia a palavra “hippy” vem associar-se a drogadicdo e a uma marginalidade
problemética, pois a contra-revolucdo burguesa que se seguiu a “nova era” conspirou com éxito
em seu denegrimento. Assim parece té-lo compreendido profeticamente Sasaki Roshi - mestre
Zen que escutei dar uma conferéncia na Universidade da Califérnia em 1965. Com implicito
humor e certa provocacdo, anunciou que falaria do espirito do budismo, e procedeu a explicar
gue este coincidia com o espirito hippy. O proprio Buda havia sido um hippy, passou a explicar
Sasaki quando deixou a casa de seus pais e as comodidades de seu pal4cio para empreender a
busca da verdade.

Porém, hoje em dia, a busca de significado que animou essa geragdo tem sido
escarnecida e até criminalizada pelo espirito policial de um sistema que ndo perdeu a
oportunidade de atacar aos perigosos rebeldes, apontando ao seu entusiasmo psicodélico.
Invocando a defesa da salde publica e a simpatia de familiares preocupados, o “Establishment”
levou a criminalizacdo das drogas a um encarnicamento sé comparavel ao que até entdo havia
sido a guerra contra o suposto perigo do comunismo. Através de tal perseguicdo ndo sé
encheram os céarceres e calaram as juventudes probleméticas, como também sutilmente,
enterraram o sentir da cultura emergente sob a lapide da respeitadissima e repressora “direita
crista”.

Assim como para o individuo a fase iluminativa do desenvolvimento da consciéncia é sé
uma espécie de “lua de mel” espiritual durante a qual o ego s6 aparentemente desapareceu sem
ter sido verdadeiramente superado, assim também nossa primaveril “Nova Era” teve certo
carater de salto até as estrelas e mesmo que tenha levado alguns a sentirem-na como uma
prefiguracdo profética de um futuro possivel, ndo ha davida de que aqueles que se acreditavam
diante das portas do reino de Deus foram sonhadores um tanto otimistas. E é assim que nossa
condicédo coletiva atual pode ser comparada a de Percival que, depois de ter perdido de vista,
sem saber como, o castelo do mistério, deve agora enfrentar dificeis provas antes que possa
recupera-lo. E passada nossa lua de mel coletiva, descobrimo-nos em uma crise tdo profunda
como para nos perguntarmos se a aparente liberagdo nédo foi mais que um sonho ou se o que foi
engendrado ndo acabara em um aborto.

E claramente visivel que a onda cultural de nosso tempo teve uma fase expansiva que
comeca no fim dos anos 50 e uma fase de contracdo contra-revoluciondria que comega a
dominar a partir dos anos oitenta, porém devemos ter presente que, tanto no individual como no
coletivo, os altos e baixos aparentes encobrem uma realidade mais complexa: quando nos parece
estar progredindo, estamos simultaneamente caindo e, quando o mais chamativo é a decadéncia,
seguramente pode-se discernir em seu seio um novo desenvolvimento. E é assim que desde o
Renascimento ndo s6 estd tendo lugar uma progressiva liberagdo como, simultaneamente, uma
corrupcdo e uma desespiritualizacdo. Pode-se entender a aparente contradi¢cdo tendo-se presente
gue cada passo em nosso desenvolvimento (tanto interior como social) desenvolve também em
nés uma patologia que se pode dizer parasitaria: um ego pessoal ou coletivo (de que cada um é
portador) que se nutre de nossas energias no afa de realizar uma espécie de sonho que néo
coincide com nossas necessidades ou potencialidades. E da mesma maneira como na “Noite



Obscura” individual o peregrino descobre que todo o seu progresso foi como nada — ja que néo
encarnou sua suposta realizacdo espiritual em sua vida fisica nem em sua realidade interpessoal
concreta — assim também, parece-me, em nossa noite coletiva descobrimos que continuamos
sendo prisioneiros de nosso patrdo patriarcal milenar, que se fez mais poderoso do que nunca
com o progresso tecnolégico e com o afiancamento da ordem estabelecida através do império do
poder econdmico.

E, ndo obstante, j& que sO através da transcendéncia desse “homem velho” coletivo
nosso progresso pode pdr-se a servico de uma verdadeira evolucédo, ndo podemos subestimar a
oportunidade que significa nossa crise.

Parece-me que ao progresso de transicdo coletiva dos sessenta aos oitenta pode-se
aplicar o mesmo que sabemos da transicdo individual a partir do “periodo iluminativo” até a
“noite obscura da alma”. Depois da irrupcdo da consciéncia espiritual, sobrevém no individuo um
processo de inflacdo entusiasta — essa hybris dos antigos a qual as vezes aludi como uma
“sindrome do aprendiz de bruxo” em que as realiza¢Bes do espirito passam ao servico do ego — e
o resultado disso é que, confundindo-se o egdico com o visionario, logo tenha lugar uma
invalidagdo e repressdo da consciéncia nova.

Quando depois de seu acesso de arrogancia espiritual, o individuo se da conta de que
pbs a graca recebida a servico de seu narcisismo, sua ansia de poder ou sua conveniéncia
pessoal, vé-se em uma condicdo semelhante a de Edipo Rei quando, horrorizado diante de seus
excessos, arrancou os préprios olhos e se autocondenou ao exilio. E da mesma maneira que o
aprendiz na vida espiritual quando comec¢a a amadurecer, depois da tomada de consciéncia de
Seus excessos arrogantes os repudia comecgando assim sua “viagem noturna”, assim a inspiracao
de uma subcultura de jovens buscadores foi se tornando um mercado de charlatania e em um
“novo narcisismo”, e logo a profusdo do ouro falso ajudou para que o mundo desconhecesse 0
ouro verdadeiro. Chegou assim o momento em que a nova era (j& em 1976) queimou em efigie
seu hippy (no Golden Gate Park de Sdo Francisco), compreendendo tanto a degeneracédo de seu
ideal como sua derrota ante o poder da ordem estabelecida. Na musica, que tdo fielmente reflete
o espirito dos tempos, o rock terno dos Beatles deu passo ao heavy metal, e o espirito dos
“flower children” foi sobrepujado pelos punks. A consciéncia das juventudes passou da esperanca
ao cinismo, e a crianga interior de cada um, que comecava a intuir sua divindade intrinseca,
voltou a se converter no malvado de sempre.

E é assim como a contracultura — particularmente no ambiente estudantil californiano —
depois de haver inspirado o movimento das liberdades civis, o pacifismo, o feminismo, a ecologia
e os alternativismos espiritual e terapéutico, pareceu desvanecer de tal maneira que em nossos
tempos conservadores ndo s6 se desvaloriza Marx e se ridiculariza o espirito da contracultura ao
ponto que nos parece contrario & moda da modernidade e a seus canones do bom gosto aludir
ao império capitalista global que esta destruindo a vida na terra em nome da democracia e do
progresso. A seu servico estdo os meios de comunicacdo e sob sua influéncia crescente estdo
governos e universidades, tudo o que permite que o totalitarismo, como o lobo da fabula, tenha
podido, efetivamente, disfarcar-se de ovelha democratica. Até a filosofia que pretendeu constituir
a ciéncia da verdade, contribui para a confusédo através da formulacdo pds-moderna. No mundo
do relativismo que se prop8e hoje, tudo é “desconstruivel” ao mesmo tempo se afirma que todas
as culturas (comecando pela prépria!) sdo dignas de nosso respeito. Porém o mundo funciona
como se a Unica coisa que pudesse mové-lo fosse o dinheiro. E a Unica ideologia sancionada pela
autoridade politica no mundo contemporaneo € a que afirma o direito &s empresas a comprar e
vender na liberdade dos mercados — o que se traduz no direito & invasdo mundial das culturas
tradicionais pelo império capitalista global e na prioridade das consideracBes econdmicas.

J& desde os anos oitenta, o espirito da cultura passou da boemia & burguesia, do
romantico ao racional e préatico, do antiautoritario ao autoritarismo, do anticonvencional ao “novo
conservadorismo”, do libertario ao policial e da orientagdo espiritual da “nova era” ao apogeu
dessa “direita cristd” que é um eco contemporéneo da atitude de Hernan Cortés e outros
conquistadores cristdos, nos quais a pretensdo de superioridade religiosa e o moralismo
repressor servem aos negaocios e a cobica.



Enquanto durante os anos 60 sentia-se na Califérnia o clima primaveril de uma cultura
nascente, durante as Gltimas décadas o clima tornou-se outonal e o que mais chama a atencéo
sdo os signos de uma cultura moribunda. Assim o anuncia o titulo do volumoso livro do
historiador francés Barzun From Dawn to Decadence, que trata dos quinhentos anos
transcorridos desde o Renascimento, assim como o0 volume mais recente de Morris Berman a
proposito dos EUA: The Twilight of American Culture. Porém, assim como a “havegac¢ao noturna”
na evolucdo do individuo é, no melhor dos casos, sé o preludio dessa etapa que na teologia
mistica cristd se tornou conhecida como a “via unitiva”, pode-se esperar que nossos tempos
dificeis contenham o potencial de nossa realizacdo plena como espécie. Assim o pressentiram
muitos, seguramente, e especificamente tratou disso alguém durante os anos setenta em um
livro intitulado The Promise of the Coming Dark Age no qual desenvolve a analogia de nosso
tempo com o fim do império romano. A contracultura dos buscadores parecia haver-se
transformado em fumaca ante a implicita “matanca dos inocentes” que tem lugar nos tempos do
apogeu do novo capitalismo neoliberal®, e ainda sem que haja chamado a atengdo do publico,
milhares de hippies foram parar nas prisGes, também se pode dizer que o espirito boémio e
libertario da “revolugdo da consciéncia” foi penetrando no sistema e mantém sua vitalidade em
seus intersticios.

Theodor Rozak, historiador a quem devemos a crénica inicial da contracultura, publicou
recentemente um livro intitulado The Wisening of América (O Despertar da América) onde
observa que nos EUA a explosdo demografica da assim chamada Baby Boom Generation
combinou-se hoje em dia com o aumento da expectativa de vida como consequéncia do
progresso da medicina e que, o resultado de ambas as coisas, atualmente, é uma populagdo de
sdbios aposentados: gente de maior maturidade emocional que em outras gera¢des onde ndo s6
sobrevive o espirito aberto da “nova era” mas também em que se encarna o fruto de uma longa
maturacao.

A andlise feita por Rozak sobre os fatos objetivos coincide com minha convic¢do de que o
antidoto de nossa presente época de tecnocracia mercantil solta se encontra no espirito de nossa
breve época de busca. E coincide com a visdo que propus hé uns quinze anos (em La Agonia del
Patriarcado) dos “novos xamds” como um fermento vital para nosso futuro. Pois se o aspecto
obsoleto do nosso tempo critico é a estrutura patriarcal da sociedade, seus aspectos
subdesenvolvidos sdo o amor e a liberdade — fatores comuns do terapéutico e do genuinamente
espiritual que por sua vez eram ideais notérios daqueles jovens sonhadores que hoje recordamos
com certo desprezo cultivado.

Termino com uma citacdo do Ultimo capitulo do livro acima mencionado (“Um novo
Xamanismo para problemas milenares”):

“Assim, pois, quando falo de um novo xamanismo, ndo falo do mesmo daqueles
qgque o acreditam indissoluvelmente conectado com tambores, plumas e animais
totémicos. O xamanismo que se esta estendendo entre nds certamente se conecta com

* Explica em sua introducdo ao livro de Chomsky, intitulado O Lucro acima das pessoas que “o
neoliberalismo é o paradigma politico econdmico definidor de nosso tempo. Refere-se a politicas publicas e
processos atraves dos quais se permite a uns poucos interesses privados controlar todo o possivel a vida da
sociedade com o objetivo de maximizar seu lucro. Associado originalmente com Reagan e Thatcher, o
neoliberalismo durante as duas décadas recentes foi tendéncia politico-econémica global dominante
adotada pelos partidos politicos do centro e por muitos da esquerda tradicional e, por sua vez, os da direita.
Estes partidos e as politicas que implementam representam os interesses imediatos de inversionistas
sumamente ricos e menos de mil corporagdes gigantes.

Exceto entre alguns académicos e homens de negdcios, o termo neoliberalismo é pouco conhecido
pelo publico, especialmente nos Estados Unidos. Ali, pelo contrério, alude-se as iniciativas neoliberais
como politicas de livre mercado que estimulam o livre arbitrio da empresa privada e dos consumidores, que
premiam responsabilidade e a iniciativa empresarial e que militam contra a interferéncia de um governo
incompetente e burocratico... Uma geragdo de esforcos de relacbes publicas financiadas pelas corporagdes
deu a esses termos e idéias um halo quase sagrado.”



tais influéncias por ressonancia natural com elas (em forma de receptividade), porém néo
devemos desconhecer que antes disso emergiu como Xxamanismo nativo e que s por
causa de um vinculo de simpatia entre 0 xamanismo emergente e o antigo é que nos
interessamos por ele.

Para terminar, creio que, especialmente em nosso tempo — quando tantos
aprendizes de bruxo atravessam o que chamei a “sindrome da inflacdo pds-iluminativa”
ou a profunda regressdo que implica a fase de descida aos infernos na viagem xaméanica
— faz sentido chamar a atencéo sobre o fato de que, por muita maturidade que falte a
atual geracdo de novos xamas, a isto, como pioneiros do desenvolvimento individual, vai-
Ihes corresponder seguramente com o decorrer do tempo ter um papel muito importante
no processo de transformacdo coletiva no qual estamos imersos. Em outras palavras:
nesta populacdo de buscadores, um tanto marginais e em sua maioria a meio caminho
ainda, jaz um recurso humano de primeira magnitude e significado especialissimo para
esta época de crise, pois certamente a chave de saida ndo ha de vir das velhas
instituices, mas de um novo fermento. Sinto-me movido a fazer uso aqui de uma
metéfora conhecida hd muito tempo em relagdo a transformacdo individual: a da
borboleta. S6 que propé-la agora como um simbolo de transformacdo coletiva, teria que
ser uma macro borboleta, em que cada uma de suas células seria fruto de um
florescimento “em borboleta” de um individuo que (através de um periodo de
peregrinacdo e incubacgdo) deixou para trds em seu psiquismo o estado larval original.

Escutei uma vez Willis Harman dizer que a metamorfose da borboleta implica,
durante sua incubacdo na crisilida, ao mesmo tempo que uma desintegracdo das
estruturas celulares antigas, um emergir de uma nova estrutura central formada de
células que, pelo fato de controlarem a formagdo do organismo futuro, como se
contivessem seu cédigo de antemao — recebem o nome de “imaginales”. Assim como as
células imaginales da borboleta precedem a transformacédo do corpo larval e um corpo
adulto alado, assim também cabe conceber os atuais pioneiros da transformagao
individual como células imaginales do futuro organismo coletivo, da nova humanidade
emergente.”

Se nossa crise nos encaminha para um futuro “dia do juizo”, seguramente chegaremos a
compreender que ndo se pode servir ao mesmo tempo ao deus do amor e ao deus do dinheiro;
porém é de se esperar que somente a iminéncia da fatalidade nos permita deter a tempo nossa
gueda no abismo, e espero que a proposta da “noite escura da alma” como paradigma de nossos
tempos criticos resulte esperangosa no mesmo sentido que foi esperancoso para os aspirantes de
alguns séculos atras ler A Noite Escura da Alma de S&o Jodo da Cruz. Ele nos dizia que a alma
nesta fase de sua peregrinagdo ja nédo precisa acoitar-se como durante a fase de purificacdo que
precedeu seu periodo luminoso, pois agora € Deus mesmo quem a acoita e sé lhe cabe manter a
fé.

Os Sufis, que descreveram muito bem como uma fase de expansdo da consciéncia é
seguida por outra de contracéo, dizem que esta Ultima ndo é uma ben¢do menor que a primeira.
Isto quer dizer que apesar do obscurecimento da consciéncia espiritual que esta contracéo
representa, a experiéncia de sentir-se distante do divino e de desejar a “volta a casa” é de
imenso valor. Pode-se dizer que necessitamos atravessar um empobrecimento para completar
nosso desenvolvimento — de maneira analoga ao modo como um bebé precisa interromper a
lactncia para interessar-se pelos alimentos que correspondem a sua maturidade.

Em sua alegoria da viagem interior o mistico persa Attar descreve sete vales que o
individuo deve atravessar antes de encontrar a plenitude e, entre estes, 0s primeiros
correspondem a fases da etapa iluminativa: os vales da busca, do amor, do conhecimento e do
desapego. A medida que progride no caminho, no entanto, ele se faz mais doloroso e menos
entusiasmante e os viajantes devem, por ultimo, atravessar o vale da pobreza e do nada antes
de encontrar-se com seu legendéario rei. Igualmente no conhecido relato do éxodo do povo
judeu, cuja relevancia psico-espiritual seguramente supera o interesse literal e histérico, segue-se



ao episddio da ascensdo ao Monte Sinai a longa travessia pelo deserto, que similarmente evoca
secura e escassez.

Sdo bem conhecidas a aridez e o empobrecimento psico-espiritual no individuo e, com
este, uma “morte da alma” coincide com a incubacdo de uma vida nova. No coletivo, ao invés
disso, ainda ndo passamos do outono ao inverno — por muito que se faga sentir o
empobrecimento espiritual da cultura e por muito que se possa adivinhar o empobrecimento
inevitdvel que hé de trazer nossa explora¢do desmedida da natureza. Em uma época tal, é dificil
ndo apreciar a relevancia da antiga mensagem biblica relativa a travessia do povo judeu pelo
deserto que exige a ser fiel & sua revelagdo e a construir uma arca como um templo mével em
sua travessia. Em outras palavras: € instado a ndo esquecer durante sua travessia a visdo do
Sinai. Traduzido o simbolo a nosso momento cultural, seu significado resulta mais especifico que
um simples chamado & conexdo com o sagrado, pois o momento de revelacdo que temos
ignorado — nosso “Sinai” ndo foi outro sendo nossa breve e rapidamente desestimada “revolucéo
da consciéncia”.

Os profetas do antigo testamento lamentavam a porfia do povo de Israel ao insistir em
condutas contrarias a sua alianca com Deus. Em nossa era de abundancia de informacéo, é dificil
contemplar a histéria mais recente do mundo sem sentir algum assombro diante da sua
resisténcia a aprendizagem. Nao s foi insuficiente a vitimizacdo dos pioneiros do tempo axial:
nem sequer o genocidio parece ser licdo suficiente para instar-nos a uma vida comum fraternal e
saudavel. Assim como um paciente que regressa uma e outra vez a seu terapeuta para re-
assegurar-se do que tem que fazer e, ndo obstante, segue postergando, seguimos querendo
compreender melhor o que se passa conosco quando os sabios de dois mil anos atras ja nos
explicaram com muita clareza. Acaso Platdo ndo demonstrou lucidamente a necessidade de um
governo sébio e a impossibilidade de separar a tarefa de governar com a educacéo na virtude?
Nosso conhecimento se faz mais e mais complexo a medida que nossa resisténcia gera cortinas
de fumaga crescentemente densas. Quanta dor ser4 necesséria para despertarmos? Quéo
préximos do abismo sera necessario que cheguemos antes que compreendamos cabalmente que
nosso sistema patriarcal — com seu autoritarismo disfarcado de democracia, sua violéncia
disfarcada de boas intencdes, sua exploracdo, seu desmedido aféd de lucro, etc. — é um navio que
convém abandonar antes do naufragio?



